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今回は会員の元障害児学教員 M.S.さんからのお便りす。（編集部） 

 

地球冒険学校準備会の皆様、こんにちは。 

ずっとずっとご無沙汰で、名ばかり会員の Mです。地球冒険学校の一員

にさせていただいて、一番得しちゃったことは、コスタリカに連れて行

っていただいたことです。あれからもう十数年が経ちました。締め切り

を過ぎたのに強引に申し込んで、宮下ご夫妻には大変なお手数をおかけ

しましたし、温泉に行く時、水着を持って行くのを忘れて Niさんにお

借りしたり、Noさんには「キャノピー、がんばりましょう」と励まして

いただいたり、ご迷惑をおかけしたり、いろいろ配慮していただいたり

して、私はひたすら楽しんだ素晴らしい旅でした。 

「日本国憲法」と同じように、「軍隊を持たない」という憲法を持ち、

「兵士の数より教員を」と教育に力を入れ、子どもたちは小学 1年生からの憲法学習で、「子どもは愛され

る権利がある」と学んでいるというコスタリカに出会えたことはとってもありがたいことでした。大変お

世話になりました。ありがとうございました。 

 ところで、みなさんはこのマークをどこかで見かけたことがありますか？  

私がボランティアで活動している「フードバンク八王子えがお」のロゴマーク

です。フードバンクとは、企業や個人から食品を寄贈していただいて、生活が

困窮している方々に無償でお配りする活動です。 

現在の日本に貧困問題など無いと思われるでしょうが、相対的貧困率は先進国

の中では非常に高く、子どもの 7人に 1人は貧困家庭で暮らしていると政府が

公表しています。今、日本では働く人の半分近くが非正規雇用で最低賃金すれすれの低賃金です。最近の

10年間で賃金が上がっていないのは先進国の中では日本だけです。 特に女性は、非常に不安定で無権利

状態、低賃金の職種が多く、母子世帯の 50、8％が貧困といわれています。 

今は穏やかに暮らしていても、けがや病気、その他の理由で、いつ、だれが生活困窮状態になるかわか

りませんね。「困ったときはお互いさま」「ほんのおすそわけです」という気持ちを食品に託して支え合

う、そんな暖かい社会をめざして活動しています。 

 お時間があるとき「フードバンク八王子えがお」https://www.fb8egao.com/ を検索していただけると

うれしいです。 

https://www.fb8egao.com/

